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Hahnchenbrust "Genfer Art"; In
Schlemmersol3e mit Paprika und Zwiebeln,
dazu Eierbandnudeln

Zutaten

Wasser, Hahnchenbrustfilet [18%], HARTWEIZENGRIER, VOLLMILCH, Paprika, SAUERRAHM, Champignons,
SAHNE, Blattspinat, Zwiebeln, Rapsél, HUHNEREIER, Tomatenmark, jodiertes Speisesalz, modifizierte
Maisstarke, Palmol, WEIZENMEHL, Kartoffelstarke, Sojadl, Gewirze (u.a. Liebstéckel, Knoblauch, SELLERIE,
Pfeffer), Sauerungsmittel (Natriumcitrat), karamellisierter Zucker. Enthalt: GLUTEN, EIER, MILCHEIWEIR,
LAKTOSE, SELLERIE.

Nahrwerte pro 100 g

Brennwert (kJ)486

Brennwert (kcal)116

Fett4,3 g

davon geséttigte Fettsauren1,7 g

Kohlenhydrate11,4 g
davon Zuckerl,2 g
Eiweil37,2 g
Salzl,11g

Diaten

mit Informationen fiir Diabetiker
Vollkost

zuckerarm
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