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[8369]

Farfalle al Pesto; mit gebratenen Hahnchenstreifen
und gegrilltem Gemuise

Zutaten

Wasser, HARTWEIZENGRIER, H&hnchenbrustfilet [15,5%], Paprika, Zucchini, Basilikum, Olivendl, Rapsol,
PARMESAN, jodiertes Speisesalz (Speisesalz, Kaliumjodat), modifizierte Maisstarke, Zitronensaft, Gewiirze (Knoblauch,
Pfeffer), S&ureregulatoren (Zitronensdure, Natriumhydrogencarbonat), Dextrose, Zucker. Enthélt: GLUTEN,
MILCHEIWEIR

Nahrwerte pro 100 g

Brennwert (kJ)580
Brennwert (kcal)138
Fett4,8 g
davon geséttigte Fettsauren0,8 g
Kohlenhydrate15,9 g
davon Zuckerl,2 g
Eiweil7,2 g
Salz1,00 g
Diaten

mit Informationen fir Diabetiker
Lipidsenkende Kost

ausgewogener geséattigter Fettgehalt
Vollkost

zuckerarm
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