
 

Vertraulich 

 Lfd. Nr.:            BA-8.10-171   
 Datum:  22.11.2022 
 Ersteller: Rabe Niels  
 
 Arbeitsplatz/Tätigkeitsbereich: Alle Bereiche 
 1. ANWENDUNGSBEREICH  

 
 

Schutzmaßnahmen und Verhaltensregeln für Arbeiten im Betrieb und 
beim Kunden unter Infektionsgefahr durch das Coronavirus Sars-CoV-2 

 

 2. GEFAHREN FÜR MENSCH UND UMWELT  

 
Biogefährdung 

• Hauptübertragungsweg für SARS-CoV-2 ist die Aufnahme virushaltiger Flüssigkeits-
partikel als Tröpfchen oder Aerosole über die oberen Atemwege.  

• Während insbesondere größere Tröpfchen schnell zu Boden sinken, können Aerosole 
auch über längere Zeit in der Luft schweben und sich in geschlossenen Räumen 
verteilen.  

• Häufigste Krankheitszeichen: trockener Husten und Fieber, Atemnot, Muskel- 
und Gelenkschmerzen, Verlust von Geruchs- und Geschmackssinn. 

• Krankheitssymptome treten etwa zwei Tage bis zwei Wochen nach der Ansteckung 
auf. Bereits bevor die Symptome auftreten, können andere infiziert werden. 

 

3. SCHUTZMASSNAHMEN UND VERHALTENSREGELN… 
 

 

 
Generell schützen – AHAL-Regel (Abstand – Hygiene – Alltagsmaske – Lüften) 

 
Dauerarbeitsplätze: 

 Abstand mindestens 1,5 Meter 
o kann Abstand nicht eingehalten werden, dann Trennwand zwischen den Arbeits-

plätzen 
o besteht keine Möglichkeit der Trennwand, bspw. beim Einrichten von Maschinen 

mit Kollegen oder Einarbeitungen im Büro, dann besteht bei einer Dauer der Zu-
sammenarbeit von über 15 Minuten eine Maskenpflicht 

 zur Entzerrung FlexOffice nutzen 
 Lüftungsvorgaben: 

o in Räumen ohne RLT-Anlage (Krankenhausstraße): 
 ab einem CO2-Wert von 1000 ppm  
 bei kalter Witterung (Herbst und Winter), darf davon abgewichen werden, 

dann stündlich lüften 
o in Räumen mit RLT-Anlage (Strohhof und Kaltenbrunn): 

 stündliche Lüftung empfohlen 
 
Besprechungszimmer, Sozialräume, Gänge: 

 keine Abstands- und Maskenregelungen 
 
Dienstfahrten/Außendienst: 

 Dienstfahrten (mehrere Personen): 
o keine Maskenpflicht, wird aber empfohlen (gegenseitige Abstimmung) 

 Außendienst: 
o Kundenvorgaben beachten 
o Für die schnelle Handhygiene ist Desinfektionsmittel im Fahrzeug mitzuführen 

 

 

4. VERHALTEN IM VERDACHTSFALL 
 • Symptome – Krankheit – Krankschreibung 

• KEINE Symptome – aber positiver Corona-Test (PCR)! – wo möglich Flex Office oder Frei-
stellung  

o Selbsttestung spätestens nach 5 Tagen 
o Selbsttestung negativ und KEINE Symptome – Beendigung Freistellung und 

Flex Office 
 

• In den einzelnen Bundesländer, die ggf. geltenden Isolationsvorschriften beachten! 
 
 

 

 

 

Betriebsanweisung 
Infektionsschutz Coronavirus 

Sars-CoV-2 
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